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WPROWADZENIE

Program wychowawczo - profilaktyczny zostat opracowany z uwzglednieniem
specyfiki szkoty, a takze potrzeb uczniow i srodowiska. Niniejszy program obowigzuje od
wrzesnia 2025, po zaopiniowaniu przez: Rade Rodzicow, Samorzad Uczniowski i Rade
Pedagogiczng.

Program zawiera tresci i dziatania o charakterze wychowawczym, skierowane do
ucznidw oraz tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym, dostosowane do potrzeb
rozwojowych uczniow i skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli. Zgodnie z ustawg
z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe, wychowanie jest rozumiane jako wspieranie
dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, wzmacnianie i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
problemoéw dzieci i mtodziezy. Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu
sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczanie i likwidowanie czynnikow, ktore blokujg prawidtowy rozwoj, zaburzajg zdrowy
styl zycia (w literaturze okre$lanych jako zachowania ryzykowne). Profilaktyka winna
wspomagac proces wychowania, a takze wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedzg
i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie osobowo$é miodego cziowieka.
Nie nalezy ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé sie wiedzg, w ktorej
zapisane jest doswiadczenie.

Bezwzgledny priorytet w wychowaniu mtodego cztowieka ma dom rodzinny, gdzie
ksztattuje sie jego charakter i system wartosci. To rodzice sg pierwszymi wychowawcami
dziecka, wychowanie w szkole stuzy jedynie wspieraniu dziatah rodziny w zakresie jego
wszechstronnego rozwoiju.

Wychowanie otwiera ucznia szeroko na dobro, ktére moze sta¢ sie jego udziatem,
pomaga Ww osigganiu dojrzatosci emocjonalnej, nabywaniu hartu w zmaganiach
Z przeciwnosciami losu, przygotowuje do odpowiedzialnosci i ofiarnosci oraz wyboru drogi
zyciowej. Zadaniem wychowawcy jest stworzenie warunkow sprzyjajgcych takiemu
rozwojowi, zadaniem wychowanka zas jego stopniowe przyjmowanie odpowiedzialnosci
za wtasne dziatania.

Podstawg systemu wychowawczego w szkole jest humanistyczna koncepcja
dziecka, ktéra uznaje jego podmiotowos¢, prawo do godnosci, autonomii, liczenia sie
Zz jego rzeczywistymi potrzebami i mozliwosciami. Podmiotowo$s¢ ucznia ujawnia sie

w dialogu, jaki podejmuje z nim nauczyciel, a takze w stwarzanej mu szansie stopniowego



usamodzielniania sie. Podejmowane w szkole dziatania profilaktyczne majg przeciwdziatac¢
negatywnym zjawiskom, z jakimi mogg spotkac sie uczniowie liceum. Nadrzednym celem
szkolnej profilaktyki jest zwiekszenie ilosci i jakosci oddziatywan profilaktycznych,
w szczegolnosci w zakresie ochrony zdrowia i redukcji antyspotecznych zachowan
miodziezy. Sg to dziatania obejmujgce catg spotecznos¢ szkolng (ucznidw, rodzicow,
nauczycieli) w zakresie profilaktyki probleméw dzieci i miodziezy, opracowane dla
XVI Liceum Ogolnoksztatcgcego w Szczecinie i dostosowane do potrzeb szkoty, oparte na
diagnozie, stanowigce spojng catos¢ z programem nauczania, z tresciami
wychowawczymi, realizowane przez catg kadre dydaktyczng szkoty. Wszystkie tresci
i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, realizowane w szkole, opisane
sg w sposob catosciowy w Programie Wychowaczo-Profilaktycznym Szkoty. Program ten
jest opisem strategii wspierania uczniow w ich rozwoju, dbania o srodowisko
wychowawcze, w ktérym 2yjg oraz planem dziatan profilaktycznych. Stanowi
uporzgdkowany opis celoéw i dziatan odnoszgcy sie do funkcjonowania szkoty w aspekcie

wychowania i profilaktyki.



|. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILATYCZNEGO

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej
2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 996, z

pozn.zm.)
3. Konwencja z dnia 20 listopada 1989 r. o Prawach Dziecka (Dz. U. z 1991 r. Nr 120,

poz. 526, z p6zn. zm.)

4. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. Dz. U. 1982 Nr 35 poz. 230

5. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050
6. Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad organizaciji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach z dnia 25 sierpnia
2017 Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 oraz z 2022 r. poz. 1594

7. Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii, Dz.U. 2020 poz. 1449



http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000059/U/D20170059Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20170000059/U/D20170059Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19911200526/T/D19910526L.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19911200526/T/D19910526L.pdf
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALiCzsbWR2pp8DJgbWdS47oz5N-075Y-pw:1664531118800&q=Dz.U.+z+2020+r.+poz.+2050&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3sLQ0zypaxCrpUqUXqqdQpWBkYGSgUKSnUJBfpQfkmBoAALTkT10pAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjCwrbQnbz6AhWPlYsKHdbIAisQmxMoAXoECD4QAw
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001449

Il.  XVI LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W SZCZECINIE JAKO SRODOWISKO
DZIALAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH

XVI Liceum Ogodlnoksztatcgce w Szczecinie, prowadzone przez Gmine Miasto Szczecin,
jest placowka oswiatowq, ktéra powstata z dniem 1 wrzesnia 2017 r. w wyniku reformy
oSwiaty i likwidacji Gimnazjum nr 9. Budynek miesci sie przy ulicy Dunikowskiego 1
w Szczecinie w dzielnicy Pomorzany. Dyrektorem szkoty jest Pan mgr Maciej Grenda.
W szkole jest zatrudnionych 36 nauczycieli oraz specjalistow pedagog, psycholog. Szkota
posiada 21 sal lekcyjnych, w tym pracownie jezykowa, biologiczng, chemiczng
i komputerowg. Do dyspozycji uczniow jest sala gimnastyczna, ptywalnia, sala fitness,
sitownia, strefa chillout, szafki uczniowskie oraz stotdbwka szkolna. Wypozyczalnia
potgczona jest z czytelnig i pracownig multimedialng dysponuje bogatym ksiegozbiorem.
W szkole dziata réwniez gabinet pomocy przedmedycznej. Szkofa jest objeta
monitoringiem wewnetrznym. Docelowa ilos¢ oddziatdw ma wynies¢ szesnascie.

W opinii uczniéw i rodzicow jest to szkota bezpieczna, w ktérej panuje dobra atmosfera,
sprzyjajagca nauce oraz gwarantujgca rozwdj osobowy i przygotowanie do zycia
w spoteczenstwie. Uczniowie Kkorzystajg z projektdw edukacyjnych, innowacji
pedagogicznych i innych przedsiewzie¢ realizowanych przez szkote, co stanowi jej atut,
a przyjazny klimat dziatalnosci edukacyjnej wptywa na rozwdj kazdego ucznia zgodnie
Z jego ambicjami i predyspozycjami.

Szkota dostosowuje kierunki ksztatcenia do potrzeb ucznidbw jak réwniez
przysztosciowych kierunkdéw ksztatcenia. XVI Liceum Ogodlnoksztatcgce proponuje klasy
o profilu matematyczno-informatycznym, matematyczno-psychologicznym, przyrodniczo-
medycznym oraz europejsko-turystyczno-lingwistycznym i ogélnym.

Szkota wspotpracuje z wieloma instytucjami Srodowiskowymi, okresla potrzeby
lokalnej spotecznosci oraz uczestniczy w ich zaspokajaniu, a wspdlnie podejmowane
dziatania przynoszg takze konkretne korzysci dla rozwoju uczniéw. Uczniowie biorg
udziat w wielu akcjach charytatywnych i lokalnych akcjach pomocy potrzebujgcym, w czym

istotna role odgrywa wolontariat.



ll. DZIALANIA WYCHOWAWCZE W XVI LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM

1. CELE | ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE PRACY WYCHOWAWCZEJ

Istotnym kierunkiem pracy szkoty sg dziatania zmierzajgce do osiggniecia przez uczniow

wszechstronnie rozumianej dojrzatosci. Aktywno$¢é ta jest z zatozenia wsparciem
wychowawczej roli rodziny i ma na celu wyposazenia ucznidow w wiedze, pozwalajgcg na
dokonywanie przez nich sSwiadomych wyboréw w sytuacjach wynikajgcych z negatywnych
Zjawisk wspotczesnego swiata.
Nadrzedny cel dziatan wychowawczych XVI Liceum Ogélnoksztatcacego
Wszechstronny rozwdj ucznia, majgcy na celu przygotowanie do samodzielnego i jak
najbardziej niezaleznego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Cele szczego6towe

e rozwijanie indywidualnych zainteresowan;

e ksztaltowanie umiejetnosci pozwalajgcych na wigczenie sie do grupy réwiesniczej i

spotecznej;

e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci, godnosci i niezaleznosci;

e ksztaltowanie postaw patriotycznych;

e wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu rodziny, klasy i szkoty;

e ksztaltowanie swiadomosci ekologicznej;

e ksztaltowanie umiejetnosci petnienia rol spotecznych;

e ksztattowanie zaradnosci osobiste;.
Szczegdétowe cele wychowawcze szkoty wynikajg ze wskazan zawartych w podstawie
ksztatcenia ogdlnego:
,Dziatalnos¢ wychowawcza szkoty nalezy do podstawowych celdw polityki oswiatowej
panstwa. Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze i panstwa, do ktérego obowigzkdéw
nalezy stwarzanie wtasciwych warunkéw wychowania. Zadaniem szkoty jest
ukierunkowanie procesu wychowawczego na wartosci, ktdre wyznaczajg cele wychowania
i kryteria jego oceny. Wychowanie skierowane na wartosci zaktada przede wszystkim
podmiotowe traktowanie ucznia, a wartosci skfaniajg cziowieka do podejmowania
odpowiednich wyborow czy decyzji. W realizowanym procesie dydaktyczno-

wychowawczym szkota podejmuje dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci



narodowej, formami upamietniania postaci i wydarzen z przesziosci, najwazniejszymi
$wietami narodowymi i symbolami panstwowymi.”*

Zgodnie z nadrzednym celem w XVI Liceum Ogolnoksztatcgcym wychowanie
rozumiane jest jako swiadomie organizowana dzialalnosé szkoly, ktéra ma na celu
stuzyé wspieraniu dzialan rodziny w zakresie wszechstronnego rozwoju osobowego
uczniow.

Naczelnym zadaniem naszej szkoly jest zatem dazenie do takiego rozwoju
osobowosci ucznia, aby w kazdej ze sfer — fizycznej i zdrowotnej, intelektualnej,
emocjonalnej i duchowej, osiggnat on wszechstronng dojrzatos¢. Prymat w wychowaniu
miodych ludzi przyznajemy ich rodzicom, wychodzgc z zatozenia, ze osobowos¢, system
wartosci i postawa mtodego cztowieka, ksztattuje sie gtbwnie w domu rodzinnym.

Na podstawie diagnozy srodowiska wychowawczego ucznidw XVI Liceum
Ogodlnoksztatcgcego, okreslono szczegotowe cele wychowania, wyznaczajgce kierunek
ich rozwoju. Cele te realizowane sg poprzez zamierzone zadania wychowawcze,
obejmujgce rézne obszary zycia szkoty, jak i oddziatywania niezamierzone. Dokonujg sie
miedzy innymi:

e W bezposrednim kontakcie osobowym ucznia z wychowawcg, nauczycielami i
szkolnymi specjalistami;

e na kazdej godzinie lekcyjnej, w Scistym zwigzku z dydaktykg, przy czym
kompetencja nauczyciela i uczciwoS¢ w przekazywaniu wiedzy sg pozgdanymi
cechami;

e na godzinach wychowawczych, przeznaczonych przez wychowawce do realizacji
treSci  wychowawczych, wynikajgcych  bezposrednio z  harmonogramu
wychowawczego szkoty;

e poprzez wptyw grup rowiesniczych, w ktérych zachodzg prawidiowe relacje
osobowe i panujg zdrowe zasady lub przeciwnie — nasilajg sie zachowania
wychowawczo niepozgdane.

Waznym zadaniem naszej szkoly jest wprowadzenie ucznia w kontakty spoteczne

i konfrontowanie jego wiedzy i umiejetnosci z rzeczywistoscig. To tutaj miody
cztowiek zostaje wprowadzony w szerszy krgg rowiesniczy, a w razie potrzeby otrzymuje
pomoc w przezwyciezaniu trudnosci w kontaktach spotecznych. Na terenie szkoty
ksztattowa¢ sie powinny umiejetnosci pracy zespotowej oraz umiejetnosci organizacyjne

ucznidéw, budowana powinna by¢ samorzgdno$é. W zderzeniu z poglagdami réwiesnikow

1 Zakacznik nr 1 do Rozporzadzenia MEN z dnia 30 stycznia 2018 w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
ogdblnego dla liceum ogélnoksztatcacego, techniku oraz branzowej szkoty II stopnia.



odbywajg sie pierwsze konfrontacje ocen moralnych, mtody cztowiek musi dokonywaé
pierwszych powaznych wyboréw. Tu, w koncu, mtody cziowiek powinien uczy¢ sie
rzetelnej pracy i zdobywania potrzebnej mu wiedzy.

W realizacji wielu zadan szkote wspierajg instytucje wychowawcze, organizacje

mtodziezowe, poradnie specjalistyczne. Wspierajg rowniez rodzice poprzez:

uczestnictwo we wszystkich formach spotkan organizowanych przez szkofe;

systematyczng wspédtprace z wychowawcg, pedagogiem, psychologiem w celu

realizacji wspolnego kierunku wychowania oraz pomocy w wypetnianiu obowigzkow

ucznia (w tym obowigzku nauki);

e zaangazowanie W organizacje przedsiewzie¢ podejmowanych w celu integracji
srodowiska uczniéw, rodzicow i nauczycieli;

e pomoc Ww zapobieganiu zagrozeniom, tworzeniu atmosfery bezpieczenstwa

i odpowiedzialnosci za dziecko.

2. PRIORYTETY DZIALAN WYCHOWACZYCH

Myslg przewodnig naszego programu jest przeSwiadczenie, iz uczniowie uczg sie od

nauczycieli i wychowawcéw, ale i ich opiekunowie stajg sie bogatsi w doswiadczenia
i przezycia, dzieki obcowaniu z mtodziezg, ktdérej mozna tak wiele wartosci przekaza¢ we
wspolnym dziataniu, pokonywaniu trudnosci, dzieleniu sie sukcesami czy radzeniu sobie
z porazkami.
Na podstawie diagnozy $rodowiska wychowawczego XVI Liceum Ogdlnoksztatcgcego
przyjeto nastepujgce priorytety wychowawcze (misje):
A. Rozwijanie i ksztattowanie postaw szacunku dla rodziny, patriotyzmu lokalnego,
tozsamosci narodowej (uznawania wartosci humanistycznych).
B. Wielostronne ksztattowanie osobowos$ci ucznia i przekazywanie wiedzy
niezbednej do funkcjonowania we wspoétczesnym swiecie.
C. Przygotowanie do zycia i aktywnego udziatu w grupie i spoteczenstwie.
D. Ksztattowanie umiejetno$ci planowania wiasnego rozwoju.
E. Ksztattowanie postaw proekologicznych i prozdrowotnych.
3. MODEL UCZNIA, ABSOLWENTA 1 NAUCZYCIELA W _ XVI LICEUM
OGOLNOKSZTALCACYM

Model ucznia

Uczen XVI Liceum Ogdlnoksztatcgcego:
e rzetelnie wypetnia obowigzki szkolne - jest przygotowany do lekcji, czyni postepy

W nauce;



wykorzystuje twdrczo czas pracy na lekciji;

jest uczciwy wobec nauczycieli, réwiesnikdéw oraz innych ludzi;

jest kulturalny, zna i stosuje normy spoteczne;

jest zyczliwy w stosunku do otoczenia, dostrzega potrzeby innych ludzi;

szanuje godnosc wtasng i innych osdéb;

reaguje na dostrzezone przejawy zia;

jest zaangazowany w zycie klasy i szkoty, a takze lokalnej spotecznosci;

szanuje mienie szkolne, pomoce naukowe wykorzystuje zgodnie z przeznaczeniem;
troszczy sie o porzadek na terenie szkoty;

prowadzi zdrowy styl zycia i odzywiania;

wykazuje sie godng postawg obywatelskg i przestrzega prawa.

Model absolwenta

Dazeniem XVI Liceum Ogolnoksztatcgcego w Szczecinie jest przygotowanie uczniéw do

Swiadomego i efektywnego funkcjonowania w Zzyciu spotecznym oraz podejmowania

samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj. Uczen konczacy

szkote, posiada nastepujgce cechy:

jest cztowiekiem uczciwym i odpowiedzialnym;

Kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

jest dojrzaty i odpowiedzialny za podejmowane decyzje;

rozumie wartos¢ wyksztatcenia oraz posiada wiedze i umiejetnosci wystarczajgce
do kontynuowania nauki lub podjecia pracy zawodowej;

posiada wiedze i umiejetnosci pozwalajgce odnalez¢ sie na rynku pracy;

zna i szanuje historie i kulture wtasnego narodu, regionu, srodowiska lokalnego,
ceni wartosci patriotyczne;

jest przygotowany do dokonywania swiadomych wyborow swiatopoglgdowych,
przestrzega ogolnoludzkich wartosci i norm;

cechuje go tolerancja i empatia, szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia
pomocy;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, dba o swoje zdrowie fizyczne
i psychiczne;

zna i rozumie zasady wspoétzycia spotecznego, jest przygotowany do petnienia
réznych rél spotecznych;

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;



jest ambitny, kreatywny, samodzielny w zdobywaniu wiedzy i podejmowaniu

zyciowych decyzji;

Swiadomie wyznacza sobie cele zyciowe, konsekwentnie je realizuje;

rozumie wartosc pracy;

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Model nauczyciela — wychowawcy
Aby sprosta¢ zatozeniom programowym szkoty, by misja i wizja szkoty byly realne,
musimy stale rozwija¢ swoj profesjonalizm pedagogiczny. Pojecie to dotyczy osoby
nauczyciela, warunkéw, w jakich pracuje, zrédet z ktorych korzysta, umiejetnosci
wspotpracy z innymi podmiotami (placéwkami pedagogicznymi i opiekunczymi, rodzicami).
Nauczyciel XVI Liceum Ogdlnoksztatcgcego:
1. pracuje na oczekiwanym w szkole poziomie:
e aktualizuje swojg wiedze, uczestniczy w doskonaleniu zewnetrznym i wewnetrznym,;
e stosuje aktywne metody nauczania;
e stosuje okreslone metody pomiaru dydaktycznego;
2. podejmuje dziatania w celu wzmocnienia motywacji uczniow do nauki:
e systematycznie ocenia wyniki pracy uczniéw i analizuje je wraz z rodzicami
uczniow;
e stawia odpowiednie wymagania uczniom zdolnym i majgcym trudnosci;
e uczy planowania dziatan edukacyjnych, autoprezentacji, rozwigzywania probleméw
zespotowo;
e zacheca do korzystania z réznych zrédet informacii;
3. jest aktywnym cztonkiem rady pedagogicznej:
e podejmuje dziatania pozalekcyjne i pozaszkolne;
e uczestniczy w analizowaniu i rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
programowych, organizacyjnych;
e wspotdziata z innymi nauczycielami i dyrekcjg szkoty;
e podejmuje dziatania innowacyjne (w zakresie dydaktyczno-wychowawczo-
opiekunczym), dgzy do konstruktywnych, budujgcych zmian;
4. wspotpracuje z rodzicami w zakresie:
e organizowania zycia kulturalnego klasy;

¢ inicjowania dziatah wynikajgcych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;



pedagogizacji rodzicow;

wdrazania i motywowania ucznibw do pracy nad sobg (do samoksztatcenia
i samowychowania);

wspierania w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych oraz w dziataniach

edukacyjnych;

5, wspdtpracuje z pedagogiem w zakresie profilaktyki:

rozpoznaje potrzeby uczniow poprzez diagnoze Srodowiska wychowawczego oraz
Srodowiska klasowego;

opracowuje strategie przeciwdziatania problemom wychowawczym oraz metody
radzenia sobie w sytuacji ich wystepowania;

prowadzi edukacje prozdrowotng wsrod uczniow i rodzicéw, w szczegolnosci
profilaktyki uzaleznien;

podejmuje dziatania majgce na celu ograniczenie zachowan agresywnych
i przemocy w szkole;

wspiera ucznidw w sytuacjach trudnych;

6. wspotpracuje z instytucjami wspierajgcymi wychowawczg dziatalnos¢ szkoty:

7.

kieruje ucznidw na badania psychologiczno-pedagogiczne w poradni;

wnioskuje o podjecie dziatan opiekunczych wobec ucznidw przejawiajgcych
znamiona demoralizacj;

podejmuje dziatania na rzecz uczniéw i ich rodzin znajdujgcych sie w trudnej

sytuacji zyciowej;

prezentuje postawy i umiejetnosci wychowawcze utatwiajgce wspotprace

z wychowankiem:

przejawia empatie i zainteresowanie ludzmi oraz sprawami spotecznymi;
ma swiadomosc siebie i poczucie odpowiedzialnosci;

stosuje jasne metody etyczne;

jest otwarty, ciepty i opiekunczy.

Rola dyrektora w pracy wychowawczej XVI Liceum Ogélnoksztalcgcego:

koordynuje dziatania wychowawcze;

organizuje wspotprace z instytucjami wspierajgcymi dziatania szkoty;

wspiera i motywuje nauczycieli do podnoszenia kwalifikacji w zakresie umiejetnosci
wychowawczych; inspiruje i wspomaga ich w spetnianiu przez nich wymagan

w zakresie jakosci pracy szkoty oraz podejmowaniu nowatorstwa pedagogicznego



4.
Zgodnie z

A.

zapewnia funkcjonowanie szkoty w zgodzie z przepisami i oczekiwaniami
pracownikow i rodzicow;

wdraza zmiany, stosowne do warunkow, ktérymi dysponuje szkota;

dba o atmosfere w szkole, wiasciwy klimat pracy szkoty;

ksztattuje postawy i wskazuje wartosci etyczne i moralne budujgc jednosé
i Spojnosc¢ spotecznosci szkolnej oraz poszanowanie praw ludzkich;

rozwija wspotprace z rodzicami na roznych ptaszczyznach dziatalnosci szkoty;

dba o pozytywny obraz szkoty w srodowisku lokalnym;

zapewnia wielokierunkowy i wszechstronny rozwdj uczniow w przyjaznym
i bezpiecznym otoczeniu;

zwieksza nacisk na zdobywanie przez ucznidw kompetencji kluczowych
wymaganych w nowoczesnym spoteczenstwie w zgodzie z podstawa programowsg;
doskonali jakos¢ pracy szkoty dzieki ewaluacji wewnetrznej i analizie zewnetrznych
testobw kompetencji uczniow;

dba o rozwdj infrastruktury szkoty oraz modernizacje bazy szkoty.

PODEJMOWANE DZIALANIAWYCHOWAWCZE
przyjetymi

priorytetami dziatan wychowawczych w XVI Liceum

Ogdlnoksztatcgcym, ustalono zakres dziatan zmierzajgcych do realizacji ustalonych celow

wychowawczych:

SZKOLA MIEJSCEM EDUKACJI OBYWATELSKIEJ - ksztattowanie postaw patriotycznych,

spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o

bezpieczenstwo witasne i innych

CELE

ZADANIA WYCHOWAWCZE

FORMY REALIZACJI

1.Wzmacnianie
Swiadomosci roli
rodziny w zyciu
cziowieka

1. Ksztattowanie szacunku do tradycji i historii wtasnego
domu i rodziny.

2. Rozbudzanie postawy bycia aktywnym cztonkiem rodziny
3. Ksztattowanie odpowiedzialnosci za rodzine i szacunku
wobec jej cztonkow.

4. Promowanie wsréd ucznidow rodziny jako wspdélnoty
gwarantujgcej prawidtowe funkcjonowanie w Swiecie
dorostym,

- lekcje wychowawcze
-lekcje j. polskiego,
religii, WOQOS,
wychowania do zycia
w rodzinie

- imprezy klasowe
z udziatem rodzicéw

2.Wzmacnianie
patriotyzmu

1. Zapoznanie z historig regionu.
2. Ukazywanie miejsc szczegolnie waznych i ciekawych,

- lekcje wychowawcze,
WOS,

lokalnego prezentacja lokalnych tradycji. - konkursy wiedzy
3. Prezentowanie ciekawych oséb tworzgcych spotecznos¢ | o regionie
lokalna. - udziat w lokalnych
4. Zapoznanie z instytucjami dziatajgcymi w $rodowisku | imprezach
lokalnym (prezentacja lokalnego dorobku naukowego i | - wycieczki do
kulturalnego) instytucji

3.Ksztattowanie
tozsamosci

1. Pogtebianie wiedzy celem lepszej znajomosci historii
wiasnhego narodu i panstwa.

- lekcje historii, WOS,
- blok humanistyczny




narodowej 2. Ksztaltowanie obrazu Polski i Polakéw we wspétczesnym | i przyrodniczy

Swiecie. - konkursy wiedzy
3. Rozwijanie postaw obywatelskich i patriotycznych oraz | o Polsce
poczucia przynaleznosci i odpowiedzialnosci. -wycieczki

4. Ksztaltowanie aktywnosci obywatelskiej poprzez | krajoznawcze

ukazywanie mechanizméw funkcjonowania instytucji wtadzy
panstwowej, samorzgdowej oraz organizacji spotecznych.

- wizyty w instytucjach

4 Ksztattowanie
tozsamosci
kulturowej

1. Poznawanie polskiego dorobku kulturowego.
2.Poznawanie dziet sztuki, wchodzgcych w
dziedzictwa polskiej, europejskiej i Swiatowej kultury.
3.Przygotowanie ucznia do $wiadomego i krytycznego
odbioru dziet kultury (takze masowe;j).

- wycieczki do miejsc
spotkan ze sztuka:
teatr, muzeum, kino
- lekcje historii,

j- polskiego,WOS

sktad

B. WIELOSTRONNE KSZTALTOWANIE OSOBOWOSCI UCZNIA | PRZEKAZYWANIE WIEDZY
KONIECZNEJ DO FUNKCJONOWANIA WE WSPOLCZESNYM SWIECIE,kSZTALTOWANIE

MYSLENIA ANALITYCZNEGO POPRZEZ INTERDYSCYPLINARNE PODEJSCIE DO
NAUCZANIA
CELE ZADANIAWYCHOWAWCZE FORMY REALIZACJI

1. Przygotowanie

1. Rozumienie natury i roli medidw we wspotczesnej

- lekcje j, polskiego,

do rozumnego | cywilizaciji. historii, WOS,
odbioru i oceny | 2. Ksztattowanie umiejetnosci krytycznego korzystania ze | geografii, lekcje
informacji oraz | zrodet informacji. wychowawcze
Zjawisk 3. Zapoznanie z tradycjami i wspotczesnymi  zrédtami | - kota przedmiotowe
zachodzacych we | informacji. - zajecia w terenie
wspotczesnym 4. Pomoc w zrozumieniu przemian zachodzgcych w | - metody aktywizujgce
sSwiecie otaczajgcym swiecie, - zajecia biblioteczne
5. Ksztattowanie umiejetnosci obserwacji i wyciggania
whioskow.
2.Ukazanie 1. Ukazanie zagrozen wspofczesnego swiata dla jednostki. | - lekcje WOS, blok

obrazu cztowieka
we wspotczesnym
Swiecie.

2. Ukazanie wptywu postepu technicznego i cywilizacyjnego
na zycie ludzi.

3. Ksztattowanie postaw humanistycznych — rozwgj
moralny, duchowy a system wartosci wspoétczesnego
obywatela swiata

humanistyczny

- lekcje religii, etyki

- dyskusje i akcje
przygotowywane przez
uczniow

- lekcje wychowawcze

3.Wspieranie
intelektualnego
rozwoju uczniow

1. Inspirowanie ucznibw do pogtebiania wiedzy
i zainteresowan.

2. Ksztattowanie umiejetnosci uczenia sie.

3.Utrwalanie nawykow samoksztatceniowych.
4.Doskonalenie  umiejetnosci  komunikacji w  celu

precyzyjnego formutowania mysli w mowie i w pisSmie.

5. Przygotowanie do wykorzystywanie nowoczesnej
technologii informacyjnej w toku zdobywania wiedzy ( w tym
technologii komputerowej).

6. Zapewnienie dostepu do materiatéw edukacyjnych.

7. Rozwijanie sprawnosci komunikacyjnych, jako sposobu
prezentowania swojego potencjatu intelektualnego.

8. Pomoc uczniom w rozwijaniu poczucia wtasnej wartosci
oraz wiary we wiasne mozliwosci.

- lekcje przedmiotowe
- lekcje wychowawcze
- kota przedmiotowe

- zajecia biblioteczne

- lekcje informatyki

- udziat w konkursach
i olimpiadach
-szkolne
naukowe
-pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna

imprezy

C. PRZYGOTOWANIE DO ZYCIA | AKTYWNEGO UDZIALU W GRUPIE | SPOLECZENSTWIE




CELE

ZADANIAWYCHOWAWCZE

FORMY REALIZACJI

1. Ksztattowanie

1. Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wartosci

- praca w szkolnym

tozsamosci moralnych oraz zdolnos$ci odrézniania dobra od zia. wolontariacie
osobowej 2. Rozwijanie postaw moralnych w oparciu o wartosci | -lekcje wychowawcze,
i systemu | toleranciji, otwartosci, akceptaciji, wytrwatosci | religii, etyki,
wartosci i odpowiedzialnosci, poprawnej rywalizacji oraz empatie | wychowania do zycia
i wyrozumiatosé. w rodzinie, podstaw
psychologii, filozofii
- udziat w akcjach
charytatywnych
2. Przekazywanie | 1. Ksztaftowanie umiejetnosci pracy w zespole | - dziatalno$¢
umiejetnosci i poszanowania norm grupowych. samorzadu

bycia czionkiem
grupy i
spoteczenstwa

2. Zapoznanie z zasadami prawidtowej komunikacji.

3. Tworzenie atmosfery sprzyjajgcej wymianie pogladow,
wystuchiwania opinii innych i wyrazania wtasnego zdania.

4. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania problemow
z zachowaniem praw i poszanowaniem godnosci czionkow
grupy.

5. Wzmocnienie s$swiadomosci
i odpowiedzialnosci za nig.

6. Dbatos¢ o kulture zachowan tj, przestrzegania
kulturalnego zachowania na co dzien, poszanowanie jezyka
polskiego, troska o mienie szkolne.

7. Stwarzanie warunkéw do stosowania demokratycznych
procedur w zyciu szkoty oraz samorzgdnosci uczniowskie;.
8. Ksztattowanie postaw moralnych i spotecznych w oparciu

roli cztonka

grupy

o wartosci tkwigce w sporcie, rekreacji i turystyce
(rozwijanie  postawy  wytrwalosci, systematycznosci,
samodyscypliny, odpowiedzialnosci, réwnosci szans,
szacunku dla przeciwnika, czystej gry, umiejetnosci

wtasciwego zachowania sie w sytuacji zwyciestwa i porazki.

uczniowskiego
- lekcje wychowawcze,
j. polskiego, podstaw

psychologii, etyki,
religii, wychowania
fizycznego,

- zajecia prowadzone
metodg pracy
W grupie, warsztatowe,
dyskusyjne,

- udziat w imprezach
szkolnych i klasowych
- imprezy sportowe,
turnieje, zawody.

3. Dziatania na
rzecz szerszego
udostepniania

kanonu i zatozen

edukacji
klasycznej oraz
siegania do
dziedzictwa

cywilizacyjnego
Europy.

1. Stwarzanie warunkéw do poszukiwania informacji z
zakresu wiedzy klasyczne;.

2. Umozliwienie uczenia sie elementéw jezyka facinskiego.
3. Poszerzanie wiedzy ucznidw z zakresu dorobku kultury
europejskiej.

- lekcje |.
j-wioskiego,
j-angielskiego,

j. niemieckiego

- zajecia pozalekcyjne,
- konkursy

- imprezy
i klasowe.

polskiego,

szkolne

D. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI PLANOWANIA WELASNEGO ROZWOJU

CELE ZADANIAWYCHOWAWCZE FORMY REALIZACJI
1. 1. Ksztattowanie umiejetnosci planowania i wyznaczania | - lekcje wychowawcze
Przysposabianie celow. - lekcje wychowania
do ustawicznego | 2. Rozwijanie potrzeby i umiejetnosci samodoskonalenia. do zycia w rodzinie,

ksztatcenia
i
samodoskonalenia

3. Zapoznanie z systemem edukacji po ukonczeniu szkoty

ponadpodstawowej i zasadami rekrutacji do szkét
wyzszych.
4. Stworzenie  mozliwosci  ksztattowania  rozwoju

i zainteresowan uczniéw.

5. Inspirowanie dociekliwosci i
uczniéw.

6. Poznanie systemu edukaciji europejskiej.

postawy badawczej

- lekcje WOS,

- wspotpraca ze
szkolnymi
specjalistami
-wspotpraca

z poradnig

- udziat w
prezentacjach szkol
wyzszych




- kota zainteresowan
- lekcje przedmiotowe
- imprezy szkolne

2.Stworzenie
uczniom
warunkow

do samopoznania

sie

1. Wzmacnianie pozytywnego obrazu wiasnej osoby
(poznanie swoich zasobdw i ograniczen), poczucia wtasnej
wartosci oraz wiary we wtasne mozliwosci.

2. Pomoc w okreslaniu poziomu zdolnosci ucznidéw oraz ich
zainteresowan.

3. Doskonalenie umiejetnosci precyzowania predyspozycji
zawodowych.

4. Wspieranie ucznia w pracy nad sobg (charakter,
temperament, zachowanie).

- warsztaty
zawodoznawcze

- lekcje wychowania
do zycia w rodzinie

- lekcje wychowawcze
- wspotpraca ze
szkolnymi
specjalistami

- wspotpraca z

poradnig
psychologiczno-
pedagogiczng
3. Przygotowanie | 1. Ksztaltowanie umiejetnosci odkrywania i rozwijania | - lekcje WOS,
do aktywnego i | wiasnych kwalifikacji zawodowych. geografii, lekcje
Swiadomego 2. Poznawanie wspofczesnych tendenciji na rynku pracy. wychowawcze
uczestnictwa w | 3. Ksztattowanie umiejetnosci aktywnego poszukiwania | - poradnictwo
zyciu pracy i Swiadomego jej wyboru. zawodowe
gospodarczymi 4. Wskazywanie form i mozliwosci aktywnosci mtodziezy w | - imprezy szkolne
i spofecznym Polsce i w strukturach Unii Europejskie;j. - wycieczki

E. KSZTALTOWANIE POSTAW PROEKOLOGICZNYCH |

AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ

PROZDROWOTNYCH, WSPIERANIE

CELE

ZADANIAWYCHOWAWCZE

FORMY REALIZACJI

1. Wdrazanie do
prowadzenia

i podejmowania
dziatan
proekologicznych

1. Ukazanie wptywu czlowieka na srodowisko.

2. Ksztattowanie postaw uczniéw zgodnie z zasadami
dbatosci o ochrone srodowiska.

3. Ustalanie miejsc zagrozen ekologicznych w najblizszym
srodowisku lokalnym.

- lekcje biologii,
biochemii, chemii,
geografii

- konkursy ekologiczne
- udziat w akcjach

i imprezach na rzecz
srodowiska

2. Ksztaltowanie
postawy
odpowiedzialnosci
za zdrowie swoje

i innych

1. Tworzenie warunkéw do pogtebiania wiedzy na temat
dziatania wlasnego organizmu.

2. Wyposazenie ucznibw w wiedze i umiejetnosci
niezbedne do skutecznych zachowan w przypadku
wystgpienia zagrozen.

3. Zwiekszenie zainteresowania uczniéw sprawami zdrowia
i przekazywanie im rzetelnej wiedzy o réznych jego
aspektach (fizycznym, psychicznym, spotecznym i
duchowym) oraz o czynnikach sprzyjajacych zdrowiu.

4. Tworzenie w szkole srodowiska przyjaznego dla zdrowia
we wszystkich jego aspektach.

5. Rozwijanie wspoipracy z rodzicami i spotecznoscig
lokalng w zakresie edukaciji prozdrowotne;.

- lekcje biologii,
wychowania do zycia
w rodzinie, lekcje
wychowawcze

- szkolenia dla
nauczycieli

- prezentacje dla
rodzicow.

5. KRYTERIUM EFEKTYWNOSCI DZIALAN WYCHOWAWCZYCH




Kryteria efektywnosci dziatan wychowawczych wynikajg z zatozen opisujgcych model
absolwenta:

e uczen rozwija wkasne uzdolnienia i zainteresowania;

ma wysokg frekwencje na zajeciach szkolnych;

e odznacza sie wysokg kulturg osobistg i respektuje zasady wspoétzycia spotecznego;
e jest zaangazowany w zycie szkoty;

e dba o czysty wyglad zewnetrzny, zgodny ze Statutem Szkoty;

e ma poczucie odpowiedzialnosci wywigzywania sie z powierzonych i dobrowolnie

przyjetych zadan.

IV. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE W XVI LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM

1._DIAGNOZA ZASOBOW | POTRZEB SZKOLY W ZAKRESIE PROFILAKTYKI

Aby ustali¢ zakres i kierunek dziatan profilaktycznych, przeprowadzono diagnoze potrzeb

srodowiska szkolnego (uczniow, rodzicéw i nauczycieli).

W tym celu wykorzystano szereg zrodet informaciji:

a. analiza dokumentow szkoty

- protokoty rady pedagogicznej, ktore dostarczajg wiedzy na temat aktualnych problemow
dydaktyczno-wychowawczych;

- wyniki klasyfikacji po | potroczu i koncoworocznej oraz wyniki egzaminu maturalnego;

- dokumentacja wychowawcoéw klas oraz dokumentacja pedagoga szkolnego i psychologa
szkolnego, ktore dostarczajg wiedzy trudnosciach ucznibw (w tym specyficznych),
niepetnosprawnosciach, problemach  wychowawczych, zdrowotnych, rodzinach
dysfunkcyjnych, uczniach pozostajgcych pod opiekg specjalistyczng;

- dokumentacja zespotu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

b. informacje z rozméw indywidualnych

- informacje od nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikéw szkoty, dotyczgce
funkcjonowania uczniéw, a wynikajgce z ich obserwaciji;

- informacje od uczniow i rodzicéw o problemach w srodowisku rodzinnym i szkolnym;

c. analiza wynikéw badan ankietowych

- ankiety dla uczniéw pozwalajgce rozpoznaé¢ zachowania ryzykowne oraz okresli¢ stopien
ich nasilenia;

- ankiety dla wychowawcéw na temat ucznidw ze specjalnymi potrzebami oraz zachowan
ryzykownych wystepujgcych w danej klasie, a takze na temat zrealizowanych lekcji

wychowawczych;



- ankiety dla nauczycieli na temat zagadnien zwigzanych z profilaktykag, ktére powinny

znalezc¢ sie w Szkolnym Programie Profilaktyki;

- ankiety dla rodzicéw na temat oczekiwan w zakresie dziatan profilaktycznych szkoty.

WNIOSKI Z ZASTOWANYCH METOD DIAGNOSTYCZNYCH

Z informacji zawartych w dokumentach szkoty wynika, ze w srodowisku szkoty wystepujg

zarowno czynniki chronigce, jak i ryzyka.

Ad. a

Do atutéw, ktére w dziataniach profilaktycznych petnig jednoczesnie role czynnikéw

chronigcych zaliczono:

dobrg opinie o szkole w srodowisku;

dobry poziom nauczania;

wysoki stopien promocji uczniow;

szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych oraz imprez o charakterze kulturalnym
i sportowym,;

udziat uczniéw w olimpiadach i konkursach;

wszechstronne zainteresowanie uczniem ze strony nauczycieli, podejmowane
préby szeroko rozumianej pomocy;

wspieranie uczniow pochodzgcych z rodzin o niskim statusie materialnym, a takze
obcokrajowcéw, bedgcych uchodzcami;

przestrzeganie przez nauczycieli zasad fadu i porzgdku na lekcjach;

wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa uczniéw w szkole;

wysoka akceptacja uczniow w grupie rowiesniczej;

bardzo dobrze wyposazona baza multimedialna;

dobra organizacja edukacji on-line.

Stabe strony szkoty, bedgce jednoczesnie czynnikami ryzyka to:

duza liczebnos¢ ucznidw w klasie, znacznie utrudniajgca indywidualizacje
nauczania;

brak umiejetnosci u ucznidéw planowania i organizowania sobie nauki w domu;

niska samoocena uczniow wobec swoich mozliwosci poznawczych,;

niskie osiggniecia ucznidéw w konkursach i olimpiadach na szczeblu pozaszkolnym;
niewystarczajgca liczba zaje¢ wyréwnawczych;

duzy procent ucznidow z niskg frekwencjg i zagrozonych oceng niedostateczng;



e brak wystarczajgcej opieki lekarskiej;

e boisko szkolne wymagajgce remontu.

Ad.b
Problemy, z jakimi w indywidualnych rozmowach zgtaszajg sie uczniowie, rodzice,
nauczyciele to najczescie;j:
e brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach niepowodzenia szkolnhego;
e nieumiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow;
e konflikty w $Srodowisku rodzinnym ucznidw;
e uleganie presji rowiesnikow;
e brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, napieciami emocjonalnymi;
e nieznajomos¢ skutecznych metod uczenia sie;
e lekcewazenie obowigzkow szkolnych;
e dobdr niewtasciwych, z punktu widzenia dorostych, grup rowiesniczych;
e palenie e-papieroséw w toaletach i otoczeniu szkoty;

e stroj niezgodny z przepisami wewnetrznymi szkoty.

Ad.c
Wyniki badan ankietowych pozwolity na okreSlenie nastepujgcych obszarow
problemowych:

e brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami emocjonalnymi;

e brak odpowiedniej motywacji do nauki, skutkujgcej niskimi ocenami;

e nieumiejetnosc przeciwstawienia sie presji rowiesnikow;

e problemy wynikajgce z zazywania srodkow uzalezniajgcych, w tym alkoholu.

2. ZAKRES | KIERUNKI REALIZACJI DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH W XVI LICEUM
OGOLNOKSZTALCACYM

Na podstawie wynikéw diagnozy wstepnej opracowano nastepujgce wnioski dotyczgce
szkolnej profilaktyki:
e szkolny program profilaktyki w gtébwnej mierze powinien realizowa¢ zatozenia
profilaktyki pierwszorzedowej, czyli dociera¢ do wszystkich ucznidéw, rodzicéw i
nauczycieli, powinien wzmacnia¢ czynniki chronigce poprzez promocje zdrowia,

rozwoj zainteresowan, atrakcyjne propozycje spedzania czasu wolnego, imprezy



szkolne i klasowe, tematyke lekcji wychowawczych, spotkania ze specjalistami,
udostepnienia materiatéw drogg on-line;

nalezy tez realizowac zatozenia profilaktyki drugorzedowe; .

- obja¢ opiekg uczniéw z trudnosciami dydaktycznymi, przejawiajgcych znamiona
uzaleznien, z rodzin dysfunkcyjnych;

- prowadzi¢ indywidualne rozmowy, wspotpracowac z instytucjami wspierajgcymi
dziatania szkoty takie jak: poradnie psychologiczno-pedagogiczne, MOPR, policja
(w szczegdlnosci Komisariat Policji Szczecin — Srédmiescie, sad rodzinny i
nieletnich, straz miejska;

- realizowac¢ zaréwno pojedyncze jednostki lekcyjne, jak i programy profilaktyczne;
nalezy podjg¢ wspotprace ze specjalistycznymi osrodkami na wypadek pojawienia

sie probleméw z zakresu profilaktyki trzeciorzedowe;j.

Na podstawie wynikdw diagnozy wstepnej opracowano rowniez wnioski w zakresie

strategii profilaktycznych i ustalono, ze w XVI Liceum Ogodlnoksztatcgcym powinna byc¢

realizowana:

strategia informacyjna — szkota dostarcza informacji na temat zagrozen, uzaleznien,
zdrowego stylu zycia czy czynnikbw ryzyka, Kkorzystajgc z materiatow
informacyjnych np. os$rodkéw terapeutycznych, wspierajgcych dziatania rodziny,
poradni oraz na podstawie literatury fachowej;

strategia edukacyjna — umiejetnosci psychologiczne i spoteczne uczniowie
nabywajg na lekcjach wychowawczych, podczas zaje¢ prowadzonych przez
przygotowanego nauczyciela lub szkolnego specjaliste, specjaliste z zewnatrz;
strategia alternatyw — szkota zapewnia uczniom oferte kot zainteresowan i innych
zaje¢ pozalekcyjnych (np. SKS, zajecia na ptywalni, kursy jezykéw obcych, koto
filozoficzne, psychologiczne, matematyczne, wolontariat);

strategia interwencyjna: dotyczy pracy z uczniami z trudnosciami dydaktyczno-
wychowawczymi, z rodzin dysfunkcyjnych, w ramach tych aktywnosci pedagog
wraz z wychowawcami pomaga uczniom w rozwigzywaniu sytuacji trudnych, moze
tez wspierac sie wspotpracg ze specjalistyczng instytucja;

strategia zmian srodowiskowych: szkofa utrzymuje wspétprace z rodzicami w celu
dokonania pozytywnych zmian w ich postawach, sktania do promocji zdrowia
fizycznego i psychicznego, prawidtowych relacji w rodzinie poprzez organizowanie
szkolen (w tym on-line), udostepniania materiatéw specjalistycznych, spotkan ze

specjalistami.



3. PRIORYTETY W ZAKRESIE DZIAtAN PROFILAKTYCZNYCH W XVI LICEUM
OGOLNOKSZTALCACYM

Dziatalnos¢ profilaktyczna ma na celu stworzenie zdrowej atmosfery wokot ucznia
poprzez:
e ochrone mtodego cztowieka przed negatywnymi wptywami srodowiska
e rozwijanie w nim potencjatdow chronigcych go przed zagrozeniami.
Na podstawie analizy czynnikdw ryzyka i czynnikow chronigcych typowych dla srodowiska
XVI Liceum Ogolnoksztatcgcego, wynikow badan oraz analizy dokumentacji szkoty,
ustalono nastepujgce priorytety dziatan profilaktycznych:
A. Podejmowanie dziatan na rzecz propagowania zdrowego i bezpiecznego stylu
zycia, w tym rozszerzenie dziatan na rzecz profilaktyki uzaleznien.
B. Podjecie dziatan majgcych na celu wzmocnienie motywacji do nauki i
systematycznego uczeszczania na zajecia szkolne.
C. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z problemami emocjonalnymi typowymi
dla okresu adolescencji, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego mtodziezy.
D. Ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w szkole i w sSrodowisku
rodzinnym.

E. Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z technologii informatycznej.

4. CELE | ZADANIA SZKOLNEJ PROFILAKTYKI
Cel giéwny
Ochrona ucznia przed zaktéceniami rozwoju, czyli przed podejmowaniem zachowan
hamujgcych lub niszczgcych rozwdj oraz ksztattowanie u miodziezy umiejetnosci
dokonywania wyboréw optymalnych sposobow wtasciwego postepowania.
Giéwne zatozenia
e wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznidéw, efektywnosci uczenia sie,
nabywania i rozwijania umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i probleméw oraz
prawidtowej komunikacji spotecznej,
e stworzenie warunkdéw pobytu ucznia w szkole, zapewniajgcych bezpieczenstwo,
ochrone przed przemocg, uzaleznieniami i demoralizacjq.
Cele szczego6towe programu

Dla uczniow:



rozwijanie podstawowych umiejetnosci porozumiewania sie¢ w srodowisku
rodzinnym i rowiesniczym;

rozwijanie postaw asertywnych w kontaktach z réwiesnikami;

dostarczanie informacji na temat zagrozenh, wskazanie mozliwosci unikania tych
zagrozen i sposobow radzenia sobie z nimi;

propagowanie zdrowego stylu zycia i ukazywanie odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie (w tym ukazywanie szkodliwosci dla cztowieka srodkéw uzalezniajgcych),
propagowanie zdrowego odzywiania i uprawiania sportu;

zapobieganie agres;ji i przemocy;

przezwyciezanie leku, stresu, pokonywanie apatii, radzenie sobie w sytuacjach
trudnych, pokonywanie izolaciji;

budowanie pozytywnego obrazu wilasnej osoby, dostrzeganie mocnych stron,
ksztattowanie pozytywnych emocji;

stworzenie bezpiecznej, cieptej atmosfery szkoty.

Dla nauczycieli:

wzrost wiedzy na temat zjawisk zwigzanych z profilaktyka;

zdobycie umiejetnosci diagnozowania problemoéw we witasnej klasie;

zdobycie umiejetnosci budowania klasowych programéw profilaktycznych;
przygotowanie do reagowania i pomagania mtodziezy w sytuacjach kryzysowych,
wspotpraca z innymi nauczycielami, pedagogiem szkolnym, psychologiem
szkolnym, rodzicami;

wzbogacenie zasobu wiedzy prawnej w zakresie pomocy uczniom w sytuacjach

trudnych.

Dla rodzicow:

uwrazliwienie na problemy wieku dojrzewania ze wskazaniem na problemy z
Srodkami uzalezniajgcymi, z przemocg i brakiem umiejetnosci radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi i izolacjg rowiesniczg;

poszerzanie wiedzy poprzez udziat w spotkaniach ze specjalistami w dziedzinie
zagrozenia niedostosowaniem spotecznym, materiaty specjalistyczne przesytane
drogg on-line;

uswiadomienie ogromnej roli domu w ksztattowaniu postaw miodziezy;

pokazywanie sposobdéw wigczania sie rodzicow w prace wychowawczo-

profilaktyczng szkoty.



5. SPOSOB REALIZACJI WYZNACZONYCH PRIORYTETOW | CELOW

A. PODEJMOWANIE DZIALAN NA RZECZ PROPAGOWANIA ZDROWEGO | BEZPIECZNEGO
STYLU ZYCIAW TYM ROZSZERZENIE DZIALAN NA RZECZ PROFILAKTYKI UZALEZNIEN

CELE

ZADANIA PROFILAKTYCZNE

FORMY REALIZACJI

1.Przeciwdziatanie
uzaleznieniom
wsrod uczniow

1. USwiadomienie konsekwencji kontaktéw z $rodkami
uzalezniajgcymi.

2. Uczenie sztuki odmawiana.

3. Promocja zdrowego stylu zycia

4. Wsparcie uczniow i ich rodzicow w sytuacjach trudnych

- lekcje wychowawcze
- lekcje biologii,
biochemii, chemii

- konkursy

- akcje informacyjne

- realizacja programow
profilaktycznych

- poradnictwo
specjalistyczne

2. Promocja
zdrowego stylu
zycia poprzez
wiasciwe
odzywianie i
uprawianie sportu

1.  Uswiadomienie wptywu wlasciwego
i uprawiania sportu na zdrowie cztowieka.
2. Inicjowanie akcji prozdrowotnych.

odzywiania

- lekcje wychowawcze
- lekcje w-f

3.
Zagospodarowanie
czasu wolnego
uczniéw

1. Zachecanie uczniéw do udziatu w réznych formach
zaje¢ pozalekcyjnych proponowanych na terenie szkoty i
poza szkofg.

2. Prowadzenie kot zainteresowan i akcji szkolnych.

3. Organizowanie wycieczek,

- indywidualne
rozmowy

- prezentacja na
tablicy i poprzez
e-dziennik

- lekcje wychowawcze

B. PODEJMOWANIE DZIALAN MAJACYCH NA CELU WZMOCNIENIE MOTYWACJI DO NAUKI |
SYSTEMATYCZNEGO UCZESZCZANIA NA ZAJECIA SZKOLNE

CELE

ZADANIA PROFILAKTYCZNE

FORMY REALIZACJI

1. Wzmacnianie

1. Stwarzanie warunkéw do ksztaltowania pozytywnej

- lekcje wychowawcze

pozytywnego samooceny poprzez: - lekcje wychowania
obrazu samego | - nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach | do zycia w rodzinie
siebie niepowodzenh szkolnych -pogadanki

- stwarzanie szansy osiggania sukcesow - porady

- rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron specjalistyczne

- uczenie sie pozytywnego myslenia o sobie -metody aktywne

-pomaganie uczniom w zrozumieniu, ze ich sukcesy zalezg | - konkursy

od nich samych

2. Zapoznanie ze skutecznymi sposobami uczenia sie.

3. Poznanie wiasnego stylu uczenia sie.
2. 1. Udziat ucznibw w réznych formach pomocy | - lekcje wychowawcze

Zorganizowanie

statej pomocy dla
uczniow

ze specyficznymi
trudnosciami

W uczeniu sie i
niepowodzeniami
szkolnymi

psychologiczno-pedagogicznej

2. Diagnoza szkolnego specjalisty.

3. Kierowanie ucznidéw na badania specjalistyczne.

4. Dostosowanie dziatan i wymagan do zalecen zawartych
w opinii specjalistycznej, orzeczeniu lub zaswiadczeniu
lekarskim.

- porady i konsultacje
- diagnoza szkolnego
specjalisty

- zajecia korekcyjno-
kompensacyjne

- zajecia dydaktyczno-
wyréwnawcze

- zajecia rozwijajgce
umiejetnosci  uczenia
sie

- zajecia rozwijajace
kompetencje




spoteczno-
emocjonalne

- zajecia rewalidacyjne
- porady i konsultacje

3.
Przeciwdziatanie
nadmiernej
absencji uczniow
na zajeciach
lekcyjnych

1. UsSwiadamianie miodziezy konsekwencji
absenciji.

2. Respektowanie zapisow w Statucie Szkoty, dotyczacych
obowigzku nauki.

3. Przestrzeganie procedur egzekwowania frekwencji.

4. Rozpoznawanie przyczyn nieobecnosci na zajeciach
szkolnych.

5. Ksztaltowanie umiejetnosci stosowania optymalnych
sposobdw rozwigzywania probleméw w miejsce unikania
problemu i absenciji.

nadmiernej

- lekcje wychowawcze
- indywidualne porady i
konsultacje

- metody aktywne

C. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI RADZENIA SOBIE Z PROBLEMAMI EMOCJONALNYMI
TYPOWYMI DKA OKRESU ADOLESCENCJI (PROFILAKTYKA ZDROWIA PSYCHICZNEGO)

CELE

ZADANIA PROFILAKTYCZNE

FORMY REALIZACJI

1. Ksztattowanie
umiejetnosci
radzenia sobie

z sytuacjami
trudnymi

1. Ksztattowanie postaw asertywnych

2. Nauka kierowania sie wikasnym zdaniem w sytuacji presji
grupowe;.

3. Ksztattowanie krytycznej postawy wobec ofert niesionych
przez wspotczesng cywilizacje, a takze wobec zagrozen
jak, np. sekty, demoralizacja.

4. Niwelowanie trudnosci adaptacyjnych.

5. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem

- lekcje wychowawcze
- lekcje wychowania
do zycia w rodzinie

- lekcje etyki

- lekcje religii

- porady
specjalistyczne
- metody aktywne

D. OGRANICZENIE ZACHOWAN AGRESYWNYCH | PRZEMOCY W SZKOLE

CELE

ZADANIA PROFILAKTYCZNE

FORMY REALIZACJI

1.
Przeciwdziatanie
przemocy i agresji
w zyciu szkolnym
i pozaszkolnym
uczniéw, w tym
agresji i przemocy
seksualnej

1. Zapoznanie ucznidw z przepisami prawa szkolnego, w
zakresie praw i obowigzkéw.

2. Uswiadomienie konsekwencji przejawow agresji w
stosunku do réwiesnikéw i oséb dorostych.

3. Ukazywanie wptywu medidow na zachowania agresywne.
4. Nabywanie umiejetnosci rozpoznawania uczué i stanéw
emocjonalnych jako klucza do roztadowywania
nagromadzonej agresji

5. Doskonalenie swiadomego kierowania wtasnymi
emocjami i ponoszenia odpowiedzialnosci za wtasne
zachowanie

- lekcje wychowawcze
- lekcje wychowania
do zycia w rodzinie

- lekcje etyki

- lekcje religii

- porady
specjalistyczne

- metody aktywne

2. Budowanie
pozytywnych
relacji z innymi
ludzmi i
rozwigzywanie
typowych dla tego
wieku problemoéw
interpersonalnych

1. Budowanie poprawnych relacji z dorostymi.

2 Rozwijanie umiejetnosci wzajemnego porozumiewania
sie, negocjacji i dzielenia zadaniami.

3. Poznawanie i wdrazanie zasad zachowania kultury w
relacjach interpersonalnych.

4. Nabywanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow.

- lekcje wychowawcze
- lekcje wychowania
do zycia w rodzinie

- lekcje etyki

- lekcje religii

- porady
specjalistyczne

- metody aktywne




E. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI

BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z TECHNOLOGII

INFORMATYCZNEJ
CELE ZADANIA PROFILAKTYCZNE FORMY REALIZACJI
1. Ksztalttowanie 1. Nauka myslenia krytycznego w odniesieniu do tresci | - lekcje wychowawcze

krytycznego
stosunku do tresci
publikowanych w
Internecie i mediach
spotecznosciowych

publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.
2. Tworzenie nawyku weryfikowania informacji przed ich
dalszym rozpowszechnianiem.

3. Ochrona wtasnego wizerunku w mediach.

- lekcje informatyki
- spotkania ze
specjalistami

- rozmowy
indywidualne

- wykorzystanie
materiatéw Fundacji
Dbam o moj zasieg

2.Przeciwdziatanie
e-uzaleznieniom

1. Poznanie zagrozen ptyngcych z nieodpowiedzialnego
korzystania z technologii cyfrowej.

2. Nauka rozpoznawania objawéw e-uzaleznien

3. Poznanie mozliwosci uzyskania wsparcia, w sytuacji
wystgpienia zagrozenia e-uzaleznieniom.

- lekcje wychowawcze
- lekcje informatyki

- spotkania ze
specjalistami

- rozmowy
indywidualne
wykorzystanie
materiatow Fundacji
Dbam o m¢j zasieg

3. Edukowanie na
temat cyfrowej
higieny

1. Poznawanie i wdrazanie zasad bezpiecznego i
odpowiedzialnego korzystania z technologii komputerowe;.

- lekcje wychowawcze
- lekcje informatyki

- spotkania ze
specjalistami

- rozmowy
indywidualne
wykorzystanie
materiatbw  Fundacji
Dbam o m¢j zasieg

PROGRAM W ZAKRESIE PROFILAKTYKI DLA RADY PEDAGOGICZNEJ

CELE ZADANIA PROFILAKTYCZNE FORMY REALIZACJI
1 _ _ 1. Zapoznanie sie z zadaniami profilaktycznymi w szkole - obserwacja lekcji
Ustrukturalizowanie | 2. Poznanie sposobéw diagnozowania uczniow. wychowawczych
wiedzy i prowadzonych przez

wzmocnienie
kompetencji w
zakresie profilaktyki

specjalistow

- uczestnictwo w
szkoleniowych radach
pedagogicznych

- studiowanie literatury
i materiatow
przekazywanych przez
dyrektora i szkolnych
specjalistow oraz
specjalistow

zewnetrznych
2. _ 1. Gromadzenie wiedzy i zdobywanie umiejetnosci z | - wymiana
Samodoskonalenie | zakresu dziatan profilaktycznych. doswiadczen

2. Upowszechniania wiedzy z zakresu profilaktyki.

- lekcje otwarte
- studium literatury

3. Nawigzywanie
kontaktéw ze

1.0Obserwacja ofert

zewnetrznych.

programow profilaktycznych

- analiza biezgcych
ofert




specjalistami i
instytucjami
zajmujgcymi sie
profilaktyka

2. Weryfikacja programéw pod katem przydatnoéci dla
potrzeb programu wychowawczo-profilaktycznego.

4. Motywowanie do
wspotpracy na linii
szkota-dom-
Srodowisko

1. Ujednolicenie priorytetéw, norm, wymagan, konsekwencji
we wspotpracy z rodzicami

2. Integrowanie w ramach
szkolnych.

3. Regularna wymiana informacji poprzez e-dziennik

uroczystosci  klasowych,

- spotkania z rodzicami
- konsultacje i porady
indywidualne dla
rodzicéw ucznidéw
przejawiajgcych
zachowania
problemowe

PROGRAM W ZAKRESIE PROFILAKTYKI DLA RODZICOW

CELE

ZADANIA PROFILAKTYCZNE

FORMY REALIZACJI

1. Przeciwdziatanie
zachowaniom
agresywnym i
nietolerancyjnym
wséréd mtodziezy

1. Zapoznanie sie z zadaniami profilaktycznymi w szkole

2. Informowanie rodzicéw o zaobserwowanych przejawach
agresji i nietoleranciji

- zebrania dla
rodzicéw prowadzone
przez specjalistow

- studiowanie
materiatow
przekazywanych przez
dyrektora i szkolnych
specjalistow oraz
specjalistow
zewnetrznych

- indywidualne
konsultacje

- korespondencja

2. Przeciwdziatanie
uzaleznieniom
wséréd mtodziezy

1. Wskazanie konsekwencji uzaleznienia dla mtodego
cztowieka: nikotynizmu, alkoholizmu, narkomanii. lekomanii,
a takze uzaleznien zwigzanych z cyberprzemocsg, seksem.
2. Wspoétpraca z rodzicami, ujednolicenie oddziatywan
wychowawczych, zgodnie ze wspotczesng wiedza.

- zebrania dla
rodzicéw prowadzone
przez specjalistow

- studiowanie
materiatow
przekazywanych przez
dyrektora i szkolnych
specjalistow oraz
specjalistow
zewnetrznych

- indywidualne
konsultacje

- korespondencja

3. Promocja
zdrowego stylu
zycia

1. We wspotpracy z rodzicami
- rozwijanie w uczniach potrzeby aktywnosci fizycznej
- propagowanie zachowan prozdrowotnych

zebrania dla rodzicow
prowadzone przez
specjalistow

- studiowanie
materiatow
przekazywanych przez
dyrektora i szkolnych
specjalistow oraz
specjalistow

zewnetrznych

- indywidualne

konsultacje

- korespondencja
4. Przeciwdziatanie | 1. Przestrzeganie procedur egzekwowania frekwencji, | - zebrania dla
nadmiernej absencji | ysprawiedliwiania i zwalniania, dostgpnych na stronie | rodzicow
na zajgciach internetowej szkoty. - indywidualne
szkolnych konsultacje

- korespondencja
5.Informowanie 1. Informowanie o wynikach w nauce oraz zachowaniu | - zebrania dla




rodzicow o dziecka. rodzicéw

funkcjonowaniu 2. Spotkania wstepne dla rodzicow dzieci przyjetych do klas | - korespondecja,

dziecka w szkole pierwszych. w tym przez e-dziennik
- indywidualne
konsultacje

6. PRZEWIDYWANE GLOBALNE EFEKTY PODJETYCH DZIALAN

PROFILAKTYCZNYCH

UCZNIOWIE

zmiany w postawach, wiedzy i zachowaniu

nabycie wiedzy o szkodliwosci sSrodkow uzalezniajgcych

nabycie wiedzy o konieczno$ci i sposobach dbania o wtasne bezpieczenstwo
zdobycie wiedzy na temat skutkow prawnych i spotecznych stosowania Srodkow
uzalezniajgcych

umiejetne rozpoznawanie i radzenie sobie w sytuacjach trudnych

przejawianie zdrowego stylu zycia i uprawianie sportu

przejawianie pozytywnych zachowan wobec innych ludzi

wiasciwe postrzeganie i rozumienie innych oséb

podniesienie motywacji do nauki

systematyczna frekwencja na zajeciach szkolnych

NAUCZYCIELE

poszerzenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie wspierania rozwoju zdrowotnego
i psychicznego uczniéw

zaktywizowanie nauczycieli na rzecz podejmowania dziatan o charakterze
profilaktycznym

rozwiniecie umiejetnosci wspotpracy pomiedzy réznymi grupami spotecznosci

szkolnej

RODZICE

poszerzenie wiedzy dotyczgcej prawidtowosci rozwojowych  cztowieka,
a w szczegolnosci nastolatka

poszerzenie wiedzy na temat wspotczesnych zagrozen

rozbudzenie czujnosci rodzicow pod katem rozpoznawania objawdéw zachowan
zagrazajgcych zdrowiu i zyciu dziecka

wyposazenie rodzicow w materiaty edukacyjne i informacyjne

UWAGI KONCOWE



1.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny adresowany jest do uczniéw

XVI Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Szczecinie.

2. Za jego realizacje odpowiadajg wszyscy nauczyciele.

3. Na koniec roku szkolnego dokonuje sie ewaluacji programu.

Metody ewaluaciji:

ankiety
wywiady
obserwacja zaje¢

analiza dokumentacji szkolnej

Harmonogram i zasady monitorowania:

analiza planéw wychowawczych klas w celu ustalenia stopnia zgodnosci
z  zalozeniami  Programu  Wychowaczo-Profilaktycznego  XVI Liceum
Ogdlnoksztatcgcego — wrzesien

analiza tematéw godzin wychowawczych w e-dzienniku w celu okreslenia stopnia
zgodnosci z zatozeniami Programu — maj

analiza sprawozdan wychowawcow z zebran z rodzicami pod katem zgodnosci
podejmowanych dziatan wychowawczych z zatozeniami Programu

hospitacja zaje¢ dydaktycznych i wychowawczych w celu okreslenia zgodno$ci
z zatozeniami Programu — wg planu hospitacji

ankiety wsrdéd ucznidw, rodzicow i nauczycieli w celu okreslenia poziomu realizaciji
Programu — czerwiec

analiza frekwencji w celu przeciwdziatania ewentualnemu nierealizowaniu
obowigzku nauki — wychowawcy klas - raz w miesigcu, pedagog — 2 razy w
potroczu

analiza wynikbw nauczania i zachowania w celu oceny skutecznosci
podejmowanych, zgodnie z Programem Wychowaczo-Profilaktycznym dziatan
wychowawczych i profilaktycznych — wychowawcy raz w ciggu trwania poétrocza
szkolnego

rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami w celu uwzglednienia ich opinii

w dziataniach wychowawczych i profilaktycznych szkoty — na biezaco.

4. Wyniki ewaluacji przekazywane sg na plenarnej Radzie Pedagogicznej na zakonczenie

roku szkolnego oraz na pierwszym w roku szkolnym posiedzeniu Rady Rodzicéw.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny XVI Liceum Ogolnoksztatcgcego zostat
przyjety do realizacji uchwatg Rady Rodzicow zdnia ...,

oraz uchwatg Rady Pedagogicznejnr ..............cccovienens zdnia ...,



